
  
 

1ER CICLE DE CONFERÈNCIES SOBRE SALUT, 
FISIOTERÀPIA I EDUCACIÓ SANITÀRIA 

 

Conferència 
“COM CUIDAR-NOS EN LA 

MENOPAUSA” 
 

A càrrec de Núria Caballé, fisioterapeuta 
especialitzada en Fisioteràpia ginecològica 

 

 
 

Data: Dijous 12 de Febrer   
Hora: 19:00h 
Lloc: Centre Núria Caballé Fisoteràpia 
Entrada: GRATUITA per a tothom 
Adreça i accés: c/Pere Serra, 30 bx   
    (entre Parc Central i Escola Arquitectura)  

Fàcil aparcament. Autobús L2. 
A 5’ a peu estació FGC.  

Més info al: 935836606 o www.nuriacaballe.com 

Si tens ganes de conèixer millor 
els canvis que es produeixen en 
la menopausa, com ser 
conscients i com preveure’ls 
abans,durant i després,i sobretot 
que fer de manera pràctica per 
mantenir un bon estat de salut, 
no ho dubtis i vine! 
 

http://www.nuriacaballe.com/�

